
Fr. 18. Oktober 2024  Bildung und Wirken  
19:30 Uhr    des menschlichen Herzens 

Vortrag von Dr. med. Erich Skala 
im Rudolf Steiner Haus Freiburg 
Starkenstr. 36 
Eintritt frei, Spenden willkommen 

 
 
„Das Herz ist der Schlüssel der Welt und des Lebens. Man lebt in diesem 
hilflosen Zustande, um zu lieben und andern verpflichtet zu sein. Durch 
Unvollkommenheit wird man der Einwirkung andrer fähig, und diese 
fremde Einwirkung ist der Zweck. In Krankheiten sollen und können uns 
nur die andern helfen. So ist Christus, von diesem Gesichtspunkt aus, 
allerdings der Schlüssel der Welt.“ 

                                                                                Novalis 

 
Zum Thema des Abends: 
Die heute wissenschaftlich üblichen Vorstellungen werden der zentralen, 
hochdifferenzierten Tätigkeit des Herzens nicht gerecht. Ein Blick auf die 
embryonale Entwickelung zeigt, dass das Herz durch das strömende Blut 
geformt wird und in seinen Bewegungen dieser Blut-Dynamik folgt.  
Im Verlauf des Lebens erwachsen im Herzen spezifisch menschliche 
Fähigkeiten. Wie kann man das Verständnis der Welt und des 
zwischenmenschlichen Kräftewirkens grundlegend neugestalten und 
erweitern? 
 
 
Dr. med. Erich Skala 
Dr. Erich Skala ist Facharzt für Innere Medizin und Naturheilverfahren mit 
Schwerpunkt Anthroposophisch erweiterte Medizin. Er lebt in Freiburg. 

 
 
Eine Veranstaltung des Ita Wegman Therapeutikums 
 


